
 
Ahorro – Reportajes de Interés 

 

 

 
AHORRO: EL IDEAL A CONSEGUIR 
 
Uno de los fines de un buen presupuesto es organizar ingresos, gastos y poder 
cubrir ojalá todas las necesidades. Sin embargo, el fin de un presupuesto 
también es poder generar algún tipo de ahorro que permita suplir momentos 
de crisis o de escasez de ingresos. 
 
Todas las familias debieran ahorrar el 10% del ingreso y en lo posible, "no sólo 
hay que ahorrar esa plata, sino invertirla en algunas acciones o fondos 
mutuos”.  
 
Todos los ingresos extra, no los destinen a nada, sólo al ahorro, que sólo 
tomen en cuenta el presupuesto fijo. 
 
Es muy difícil entregar cifras de lo que las familias deberían destinar para cada 
gasto, pero “no hay que sobre endeudarse y hay que ser capaz de crear un 
presupuesto mensual y anual. Es decir, saber lo que tengo que destinar para 
cada cosa". 
 
En cuanto al ahorro, "la cantidad que deban ahorrar depende de cada uno, de 
las metas que tengan, ya sean a corto, mediano o largo plazo". 
 
Decálogo para el AHORRANTE 
 

 Nunca obtendrás nada a cambio de nada. 
 El dinero vale más hoy que mañana. Invierte. 
 Diversifica para reducir el riesgo en los ahorros. 
 A mayores riegos, exige mayores retribuciones. 
 Ni la palabra "imposible" ni mucho menos la frase "de ninguna manera" 

se deben atravesar en los propósitos. 
 Jamás digas quiero "mucho dinero". Sé concreto en la cantidad. 
 Nunca dejes para "más tarde" la búsqueda de tus objetivos. Empieza ya. 
 Nunca digas que no tienes capacidad para lograrlos. 
 No seas excesivo en la precaución. Es tan nocivo como su falta. 
 No gastes indiscriminadamente. 
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