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SOLUCIONES SOCIALES

CUATRO CLAVES PARA INICIAR LA DIFICIL TAREA DE AHORRAR

Como ahorrar y poder tener un respaldo financiero por si las cosas se
complican o cambian rapidamente, es una de las grandes preocupaciones de
las personas.

La incertidumbre es uno de los elementos que segun la coyuntura que se viva
puede instalarse en todos los ambitos de la vida diaria: en el econdmico,
politico, social, nacional e internacional

Esta situacion afecta significativamente a las finanzas personales, puesto que
ha generado desde cautela e indecisién en los gastos de consumo, altos
niveles de desempleo, hasta una profunda crisis en el emprendimiento de
pequefos negocios.

Una de las grandes preocupaciones, ante tales circunstancias, y sus posibles
efectos y consecuencias, es como ahorrar y poder tener un respaldo financiero
por si las cosas se complican o cambian rapidamente.

Pero el como hacerlo y de dénde, puede que abrume, sin embargo, hay que
empezar iniciando un plan o programa adecuado a cada quién y mantenerlo
con disciplina.

CLAVE 1:

Habra quién pueda ahorrar $500 diarios, lo que le significarian $15.000 al mes,
o quien pueda $1.000 con lo que acumularia $ 30.000 en el mismo periodo, o
tal vez se puedan ahorrar cantidades superiores, pero lo importante es que
sean constantes y estemos conscientes de su crecimiento.

CLAVE 2:

Es importante iniciar y establecer un Plan Financiero Personal en el que
evaluemos nuestros ingresos y nuestros gastos para poder llegar a nuestro
nivel de ahorro, y después canalizar su crecimiento.

CLAVE 3:

La recomendacion mas simple, pero mas efectiva, para ahorrar, es destinar
una cuota fija quincenal o mensual para ese fin, es decir, considerar que hay un
gasto fijo adicional. Si se es constante, con el tiempo se dara cuenta de lo facil
que resulté ahorrar y de que se llegan a tener cantidades inimaginables con el
tiempo.

CLAVE 4:

El ahorro es una disciplina, por ello hablamos de consistencia, y es pieza
fundamental en el manejo de las finanzas personales.
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